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Co-responsable One Planet Lab, WWF Schweiz
- Projets pilotes 
- postcroissance et de sobriété

Avant: 
KLW & Climate programs, Impact Hub Zürich
- Circular Economy Transition lead
- Climathon Zürich 
- Klimaforum Zurich

Background: 
Master Environmental sciences, ZHAW (stopped) 
Design Thinking – D.school Potsdam
B.A. International Management FR / DE 

Brièvement sur moi



Initié et hébergé par le WWF Suisse

Avec le soutien de la Fondation Mercator Suisse 
et de la Fondation Hamasil
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Nous soutenons les pionnier·ères qui créent les 
solutions durables de demain

Elargir ses connaissances et tisser son réseau
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APPRENDRE
À travers des guides pratiques, des 

livres blancs et la plateforme 
BookYourExpert, nous renforçons les 

compétences au sein de la 
communauté One Planet Lab.

TESTERRESEAUTER
Reseau de 120+ partenaires. 

Nous créons des espaces 
pour échanger, discuter et 

collaborer.

Co-conception, renforcement 
et mise à l’échelle d’un 

ensemble de projets pionniers.
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Degrowth Fireside Chat with Timothée Parrique One Planet Advocates: 35 “one planet” influencers 
gathered for a weekend in the Swiss mountains

Publication of the Whitepaper Sufficiency in Business Degrowth Fireside Chat with Bea Albermann
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L’objectif: une société & economie dans les limites planetaires

Quelle: Doughnut Economy von Kate Raworth
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10,4 milliards de personnes pourraient mener une bonne 
vie à l’intérieur des frontières planétaires
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Source: https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141447, Publikation von Hauke Schlesier, Malte Schäfer, Harald Desing

https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141447
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141447
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141447
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Mode de vie sobre : que signifie concrètement ?
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Espace de vie Habits & chaussures Eau

Objectif : 15 m3 par 

personne
(Actuellement, nous sommes à 

environ 46 m3 par personne. Nous 

devrions nous contenter d’un 

tiers.)

L’objectif : 2,5 kilos de 

vêtements neufs et une paire 

de chaussures neuves par an.
(En Suisse, nous sommes 

actuellement à environ 15 kilos de 

vêtements et six paires de 

chaussures. Donc il faudrait que 

nous diminuions par un facteur six.)

Objectif : 21 mètres cubes 

par personne et par an
(Nous consommons presque trois 

fois plus, soit 60 mètres cubes. Et 

ça, c’est juste la consommation 

directe.)

Source: https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141447, Publikation von Hauke Schlesier, Malte Schäfer, Harald Desing

https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141447
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141447
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141447
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Les produits circulaires ne suffisent pas, nous avons besoin de solutions 
collectives et systémiques



Comment la transition se fait-elle ?

Nach Geels, 2019



WHEN DOES A SOCIAL 
TIPPING POINT HAPPEN

New Narratives & 
niche solutions

Power relations

External crises

Comment la transition se fait-elle ?
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Nous avons besoin 
de nouveaux récits 
et de nouvelles 
normes !
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Voies vers une économie à l’intérieur des frontières planétaires

Source: https://www.wwf.ch/sites/default/files/doc-2021-07/White_Paper_Wirtschaft_Planetare_Grenzen.pdf
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Ce que nous devons accomplir : Transition juste



«Universal Basic Services» 

Universal Basic Services, a theoretical and moral framework:  
https://eprints.lse.ac.uk/101051/1/UBS_PQ.pdf
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Exemples porteurs d’espoir
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Exemples porteurs d’espoir
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Exemples porteurs d’espoir
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Nouvelles formes de collaborations

Quelle: Björn Müller, CDE / Meso / Future urban Society
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https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung

https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
https://www.one-planet-lab.ch/projekte-in-entwicklung
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Collaboration avec la ZHAW: 
Modul “System Change Lab” 

- Appel à projets One Planet Lab

- Collection de cas pratiques incl. un cas du One Planet 
Lab sur “une bonne alimentation pour tous.tes”

- Collaboration avec des étudiantes sur les enjeux 
systémiques



futureurbansociety.ch



Quelles compétences pour un futur désirable et durable?
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Comprehension des enjeux systémiques comme pièce du puzzle

Campaigning

Alliances, Advocay, Networks

Art of hosting

(community) Organizing
Eg in activism

Participation & dialogue

Community Building

Large comprehension des
enjeux systémiques

Economie Ecologique

Stakeholder collboration

Behavioural Change

Etc.
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THANK YOU!

Feel free to contact me!
Laurene.descamps@wwf.ch
Co-responsable One Planet Lab, WWF Suisse
Projets pilotes

One Planet Lab
One-planet.lab.ch

mailto:Laurene.descamps@wwf.ch
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